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1 ·͕͖͑

զʑ֤ࣥऀͷཁ͢ٻΔরΛݸผʹ࣮͠ݱɼ͔ͭ

ফඅిྗΛ͢ݮΔతর໌γεςϜͷڀݚΛߦͳͬͯ

͍Δ 1) ɽతর໌γεςϜɼফඅిྗݮΛతͱ

ͯ͠ɼ֤ࣥऀͷཁ͢ٻΔরΛ࣮͢ݱΔ্Ͱඞཁͷͳ

͍ఱҪর໌ʹରͯ͠ফ౮੍ޚΛ͏ߦ 2) ɽ͔͠͠ɼࣥ

ऀ͕গͳ͘ͳͬͨΦϑΟεͰফ౮੍ޚΛͨͬߦ߹ɼࣥ

ऀͷपғ͕҉͘ͳΓ໌Δ͕͞ײԼ͢ΔͨΊɼշదੑ

͕ଛͳΘΕΔɽ

͜ΕΛվળ͢Δํ๏ͱͯ͠ɼෆཁͳఱҪর໌Λফ౮ͤ

ͣʹɼҰఆͷ͍ޫͰ౮͢Δํ๏ʢҎޙɼޫ

౮ख๏ʣ͕͋ΔɽपғͷఱҪর໌͕౮͢Δ͜ͱͰɼ෦

શମ͕໌Δ͘ͳΓշదੑΛอͭ͜ͱ͕Ͱ͖Δɽ·ͨɼ

෦ͷ໌Δ͞ײΛ্ͤ͞Δผͷํ๏ͱͯ͠น໘র໌͕

͋Δɽน໘র໌น໘Λ໌Δ͘͠ɼ෦ͷงғؾΛม͑

Δ͜ͱͰɼշదੑΛ্͢Δɽ

ຊڀݚͰɼޫ౮ख๏ͱෆཁͳఱҪর໌Λফ౮

͠น໘র໌Λ౮͢Δख๏ʢҎޙɼน໘র໌ख๏ʣΛൺ

ֱ͢ΔɽσΟεϓϨΠ࣌ۀ࡞ʹշదੑΛଛͳΘͣফඅి

ྗΛ͑Δख๏͕͍ͣΕͷख๏Ͱ͋Δ͔ݕ౼͢Δɽ

2 ޫ౮ख๏ͱน໘র໌ख๏ͷൺֱ࣮ݧ

2.1 ཁ֓ݧ࣮

ޫ౮ख๏ͷڥͱน໘র໌ख๏ͷڥͰͦΕͧ

Εඃݧ࣮ऀݧΛ͍ߦɼΞϯέʔτΛ༻͍ͯշదੑʹ͍ͭ

ͯධՁ͢Δɽ·ͨɼน໘র໌ख๏ͷ࣮ݧͰน໘র໌ͷ

໌Δ͞ͷΈมߋՄͳ߹ͱ໌Δ͞ͱ৭ΛมߋՄͳ

ɽఱҪর໌ͷ໌Δ͞ɼน໘র໌ͷ໌Δ͞ɼ͏ߦ͍ͯͭʹ߹

৭ͦΕͧΕ 100ஈ֊ͰௐޫՄͰ͋ΔɽΞϯέʔτ߲

շదੑɼۭؒͷҹɼؾͷ 3ͰɼඃऀݧͦΕ

ͧΕͷఔΛ 7ஈ֊Ͱճ͢Δɽޫ౮ख๏Ͱͷফ

අిྗͱน໘র໌ख๏ͰͷফඅిྗΛଌఆ͠ൺֱ͢Δ͜

ͱͰɼলΤωϧΪʔੑʹ͍ͭͯධՁ͢ΔɽඃऀݧͷҐஔ

น໘͔Β 2400 mmͱ 5100 mmͷ 2ύλʔϯͷҐஔ

ͰূݕΛ͏ߦɽقઅʹΑͬͯબ͢Δน໘র໌ͷ৭͕ҟ

ͳΔՄੑ͕͋ΔͨΊɼ4݄ɼ7݄ɼ10݄ɼ1݄ʹ 12໊

ͣͭඃݧ࣮ऀݧΛ͏ߦɽ

ޫ౮ख๏Ͱඃऀݧ࣮ࣨݧʹೖࣨޙɼ੮ʹண

੮͠ɼ্ص໘র 300 lxɼ500 lx, 700 lxͷ͔ڥΒ

Έͷ໌Δ͞Λબ͢ΔɽͦͷޙɼඃऀݧͷΈͷ্ص໘

রΛຬ্ͨ͢Ͱඞཁͷͳ͍র໌Λ࣮͕ऀݧফ౮͢Δɽ

ඃऀݧڥʹదԠ͢ΔͨΊʹ 10ؒ͢ػΔɽͦͷ

ɼσΟεϓϨΠʹදࣔͨ͠จষΛޙ 10ؒಡ͠ͳ͕

ΒɼௐޫΛ༻͍ͯඃऀݧͷपғͷফ౮͍ͯ͠ΔఱҪ

র໌Λշదͱ͡ײΔ໌Δ͞ʹௐޫ͢Δɽ࠷ऴతʹબ͠

ͨ໌Δ͞Ͱඃऀݧ࠶ͼ 10ؒͷಡΛ͍ߦɼΞϯέʔ

τΛهೖ͢Δɽน໘র໌ख๏ͷ࣮ݧͰಉ༷ʹ࣮ݧΛߦ

͍ɼน໘র໌ͷ࣮ݧͰ 10ؒͷదԠؒ࣌ͷޙɼน໘

র໌Λշదͱ͡ײΔ໌Δ͞ʢͱ৭ʣʹௐޫ͢Δɽ

2.2 ڥݧ࣮

ଆ໘ਤΛڥݧ࣮ Fig. 1 ʹࣔ͢ɽຊ࣮ݧͰน໘র

໌ͱͯ͠ Philips HueγϯάϧϥϯϓΛ 8౮ઃஔͨ͠ɽɽ

ఱҪর໌ࡾඛిؾௐޫௐ৭ LEDর໌ 12౮ͱͨ͠ɽ

ఱҪর໌ͷ৭Թ 4800 Kͱ͠ɼน໘র໌ͷ໌Δ͞ͷ

ΈมߋՄͳ߹ͷ࣮ݧʹ͓͚Δน໘র໌ͷ৭Թ

4800 Kͱͨ͠ɽ·ͨɼؾԹ࣪ʹΑͬͯબ͢Δน

໘র໌ͷ໌Δ͞৭͕มΘΔ͜ͱ͑ߟΒΕΔͨΊɼࣨ

ͷؾԹ 25ˆɼ࣪ 50%ͰҰఆʹͨ͠ɽ
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Fig. 1 ଆ໘ਤڥݧ࣮

3 Ռ݁ݧ࣮

3.1 બ͞Εͨน໘র໌ͷ৭

4݄ͷ࣮ݧͰน໘র໌ͷ৭ͱͯ͠ɼ6໊͕ԫ৭ɼ3໊

͕ԫ৭ɼ3໊͕ന৭Λબͨ͠ɽԫ৭ɼԫ৭Λબ

ͨ͠ཧ༝ͱͯ͠ɼय़Β͍͜͠ͱ։์͕͋ײΔ͜ͱ͕ڍ

͛ΒΕͨɽ·ͨɼന৭Λબͨ͠ඃऀݧɼน໘র໌ͷ

৭ΛఱҪর໌ͷ৭ͱҧ͏৭ʹͨ͠߹ɼҧײΛ͡ײΔ

ͨΊന৭Λબ͍ͨͯ͠ɽ7݄ͷ࣮ݧͰน໘র໌ͷ৭

ͱͯ͠ɼ9໊͕੨৭ɼ1໊͕ԫ৭ɼ2໊͕ന৭Λબ͠

ͨɽ੨৭ΛબΜͩཧ༝ͱͯ͠ɼפ৭Ͱ͋ΔͨΊɼྋ͘͠
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Ͱน໘রݧΒΕͨɽ10݄ͷ࣮͛ڍΒΕΔ͜ͱ͕͡ײ

໌ͷ৭ͱͯ͠ɼ6໊͕ΦϨϯδ৭ɼ2໊͕ԫ৭ɼ2໊͕

ԫ৭ɼ2໊͕ന৭Λબͨ͠ɽΦϨϯδ৭ɼԫ৭ɼԫ

৭Λબͨ͠ཧ༝ͱͯ͠ɼߚ༿ͷ৭ͰळΒ͍͜͠ͱ͕

Ͱน໘র໌ͷ৭ͱͯ͠ɼ8໊ݧΒΕͨɽ1݄ͷ࣮͛ڍ

͕ΦϨϯδ৭ɼ2໊͕ԫ৭ɼ2໊͕ന৭Λબͨ͠ɽΦ

Ϩϯδ৭Λબͨ͠ཧ༝ͱͯ͠ɼஆ৭Ͱ͋ΔͨΊɼஆ͔

ΒΕͨɽ෦ͷࣨԹɼ࣪͛ڍΒΕΔ͜ͱ͕͡ײ͘

͔͕ͬͨ͠ɼقઅײʹΑͬͯɼඃऀݧͷΉน໘র໌ͷ

৭͕มΘΔ͜ͱ͕Θ͔ͬͨɽ

3.2 շదੑͷൺֱ

ޫ౮ख๏ͷڥͱน໘র໌ख๏ͷڥΛշదੑ

ͷ؍Ͱൺֱͨ͠߹ɼน໘͔Βͷڑʹ͔͔ΘΒͣɼ

ඃऀݧ 48໊த 38໊͕໌Δ͞ͱ৭͕มߋՄͳน໘র໌

ख๏ͷڥΛΜͩɽ·ͨɼ4໊͕ޫ౮ख๏ͷ

Έɼ6໊͕͍ͯ͢͠շదੑͰ͋Δͱճͨ͠ɽΛڥ

น໘͔Β 2400 mmͱ 5100 mmͷͰࣥͨ͠

߹ʹ͍ͭͯ SD๏Λ༻͍ͨΞϯέʔτ݁ՌͷฏۉΛ Fig.

2ͱ Fig. 3ʹࣔ͢ɽSD๏ʹ͓͚ΔൺֱͰɼน໘র໌

ख๏ͷڥͷ΄͏͕շదੑ͕͍݁ߴՌͱͳͬͨɽ·ͨɼ

৭มߋՄʹͨ͠߹ɼ͞Βʹշదੑ্͕͍ͯ͠Δɽ

ۭؒͷҹؾʹؔͯ͠ɼน໘র໌ख๏ͷ΄͏͕ྑ

ͳ݁Ռ͕ಘΒΕ͍ͯΔɽ

Fig. 2 Ξϯέʔτ݁Ռʢน໘͔Β 2400 mmΕͨ߹ʣ

Fig. 3 Ξϯέʔτ݁Ռʢน໘͔Β 5100 mmΕͨ߹ʣ

3.3 ফඅిྗͷൺֱ

น໘͔Β 2400 mmͱ 5100 mmͷͰࣥͨ͠

߹ʹ͍ͭͯͦน໘র໌ख๏ͷফඅిྗͱޫ౮ख๏

ͷফඅిྗͷฏۉΛ Fig. 4ͱ Fig. 5ʹࣔ͢ɽͳ͓ɼফ

අిྗఱҪর໌ͷফඅిྗͱน໘র໌ͷফඅిྗͷ߹

ग़͍ͯ͠Δɽࢉͱͯ͠ܭ

Fig. 4 ফඅిྗʢน໘͔Β 2400 mmΕͨ߹ʣ

Fig. 5 ফඅిྗʢน໘͔Β 2400 mmΕͨ߹ʣ

ޫ౮ख๏ʹରͯ͠໌Δ͞ͷΈมߋՄͳน໘র

໌ख๏ฏۉ 14%ͷফඅిྗΛݮͰ͖ͨɽ·ͨɼ໌Δ

͞ͱ৭ΛมߋՄͳน໘র໌ख๏ฏۉ 26%ͷফඅి

ྗΛݮͰ͖ͨɽ

4 Ή͢ͼ

΄ͷ݁Ռɼޫ౮ख๏ΑΓน໘র໌ख๏ͷূݕ

͏͕շదੑͱলΤωϧΪʔੑ͕͍͜ߴͱ͕Θ͔Γɼน໘

র໌Λซ༻ͨ͠తর໌γεςϜͷ༗༻ੑΛࣔ͢͜ͱ͕

Ͱ͖ͨɽ·ͨɼ໌Δ͞ͱ৭ΛมߋՄʹ͢Δ͜ͱͰշద

ੑɼলΤωϧΪʔੑͱʹɼ͞Βʹ্ͤ͞Δ͜ͱ͕Ͱ

͖ͨɽ৭ΛมߋՄʹͨ͠߹ɼقઅʹΑΓબ͢Δ৭

͕มΘΔ͜ͱ͕Θ͔ͬͨɽ
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